
Общие правила подготовки с даче биоматериала на цитологические исследования. 

Мазки (соскобы) с поверхности шейки матки (наружного маточного зева) и 
цервикального канала на атипию 

 Мазки желательно брать не ранее чем на 5-й день менструального цикла и 
не позднее чем за 5 дней до предлагаемого начала менструации. 

 Нельзя получать мазки в течении 24 часов после полового контакта, 
использования любрикантов, раствора уксуса или Люголя, тампонов или 
спермицидов, спринцевания, введения во влагалище медикаментов, 
свечей, кремов, в том числе гелей для выполнения ультразвукового 
исследования. 

При острой инфекции желательно получать материал в целях обследования и 
выявления этиологического агента; после лечения, но не ранее чем через 2 
месяца, необходим цитологический контроль. 

Аспират из полости матки 

 Материал желательно получать не ранее, чем на 6-9 день менструального 
цикла и не позднее, чем на 5-й день до предлагаемого начала 
менструации. 

 В течение 24 часов перед исследованием не следует проводить 
спринцевание, а также необходимо исключить применение 
внутривагинальной терапии. 

 Все манипуляции в полости матки могут проводиться только при условии 
полного излечения инфекционных заболеваний слизистой оболочки 
влагалища и шейки матки.  

 

 


